Anmeldung zum Workshop TANZ

Am Samstag, 18.04.2026

Fortgeschrittene

Zeitplan Hallenteil A Teilnahme Hallenteil B Teilnahme Hallenteil C Teilnahme
Michelle Maldonado Liana Wolf Oscar Cyrus
9:00-9:30 Warm-up X Warm-Up X Warm-up X
9:40-10:40 Turnen BASICS Humoristischer Schautanz Solisten Schrittkombination
10:50- Schrittkombination Solisten Schrittkombination Freies Rad Anfanger
11:50 Gardetanz fir Fortgeschrittene
12:00- Freier Spagatspriinge erlernen und Hebungen fir den
13:00 Vorwartsbogengang Variationen vertanzen Paartanz
13:00- Mittagspause Mittagspause Mittagspause
14:00
14:00- Intensives Mennichelli Anfanger Freies Rad Fortgeschrittene
15:00 Dehnen/Beweglichkeit
im Tanzsport
15:10- Techniktraining Mennichelli Fortgeschrittene Drehungen erlernen und
16:10 Beinwiirfe & vertanzen
Beinflihrung
16:20- Bogengang und Schrittkombination Spriinge
17:20 Variationen Gardetanz fir




-Voraussetzung fiir den Kurs ,,Freies Rad” -> ein sicheres Rad beidseitig beherrschen
- Voraussetzungen fiir den Kurs ,,Mennichelli” -> Bogengang vorwidirts und riickwdrts ausfiihren kénnen

- Pflichtteilnahme am Warm-Up

Kontaktformular:

Name/ Vorname:

Adresse:

Telefonnummer:

Ich bin:



Die Kosten pro Kurs belaufen sich auf 12 Euro, Tageskarte 60 Euro (insgesamt sechs Kurse)
Fir Trainer kostet ein Kurs 10 Euro, Tageskarte 50 Euro
Hinweise:

- Bitte beachtet, dass wir keine Teilnahmebestatigung aushandigen. Es ist KEINE SCHULUNG, sondern ein Workshop!
- Die Akrobatik- und Hebekurse sind auf 20 Tanzer begrenzt — ,first come first serve”

- Im Hebekurs sollten Paare angemeldet sein, keine Einzeltanzer

- Mindestalter zur Teilnahme: 8 Jahre

- Keine Riickerstattung der Gebiihren nach dem 11.04.2026

Anmeldefrist bis zum 28. Mirz 2026, Anmeldegebiihren NUR mit Vorkasse als Uberweisung auf folgendes Konto:

F.G. Leipheimer Haufen e.V
DE87 7206 9043 0006 0258 46

Verwendungszweck: Workshop + Vorname/Nachname
(oder gesammelt als Verein)

Essen und Getranke kénnen vor Ort zu erschwinglichen Preisen gekauft werden. Bitte den Anmeldebogen je Teilnehmer bis
zum Anmeldeschluss ausgefiillt an: workshop@leipheimer-haufen.de senden.

Fiir Fragen stehen wir jederzeit unter der genannten Mailadresse zur Verfligung.

Wir freuen uns auf euch! ©


mailto:workshop@leipheimer-haufen.de

